
Ausflug der Sparte Yoga zur Gartenschau nach Nagold 
 

Am Samstag den 14.07.2012 trafen sich 19 Yogis am Sersheimer Bahnhof  
um sich auf den Weg nach Nagold zu machen. 

Nach einer Fahrt mit  Regionalbahn, S-Bahn und Bus  erreichten wir  –  zeitgleich mit einer dicken 
schwarzen Regenwolke aus der es nur so schüttete  –   unser Ziel. 

Glücklicherweise konnten wir unseren Rundweg in der Blumenhalle beginnen. 
Nachdem wir  im Trockenen die vielen originellen Möglichkeiten Pflanzen zu präsentieren bewundert 

hatten, war der Wettergott für den Rest des Tages mit viel Sonnenschein auf unserer Seite. 
Aufgeteilt in Gruppen schauten wir uns alle Sehenswürdigkeiten an: die wachsende Kirche, den 
Platanenkubus, die Forstkugel, die historische Bahn Altensteigerle,  die keltische Kultur - die in 

Nagold nachhaltige Spuren hinterlassen hatte -  und noch vieles mehr. Einige machten  sich sogar zu 
Fuß zur  Burgruine Hohennagold auf. 

Der Höhepunkt  des Tages war für zwei unserer Teilnehmer die 
Seilbahn-Attraktion des  Hochseilgartens:  der spektakulärste 
Freizeitbeitrag auf der Landesgartenschau. Vom 19,50 Meter 
hohen Startturm aus rasen die Besucher fast 500 Meter kreuz 

und quer über den Riedbrunnenpark in die Tiefe. Eine absolute 
Neuheit auf einer baden-württembergischen Landesgartenschau. 

Nervenkitzel garantiert! 

Gut gesichert absolvierten unser Feuerwehrmann Werner und 
Christinas Sohn diesen anspruchsvollen Parcours.  Bravo  -  

Christina und  mir wurde es schon schwindlig beim Zuschauen! 

Deshalb unser Tipp für alle schwindelfreien und abenteuerlustigen Sersheimer, die sich die LGS noch 
anschauen und dabei richtig was erleben wollen: probiert den Hochseilgarten am Viadukt aus! 

Für alle gab es viel zu sehen und zu erleben, auch das kulinarische Angebot war groß, und so 
konnten wir uns gut gelaunt und mit vielen neuen Eindrücken auf die Heimfahrt machen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In Stuttgart hatten wir noch Zeit uns die Stadt vom Bahnhofsturm aus von oben anzuschauen, ein absolut 
lohnenswerter Blick – und waren kurz vor 20 Uhr wohlbehalten  wieder in Sersheim angekommen. 

Für einen schönen Tag vielen Dank an alle die dabei waren!  Birgit Zeeb  


