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TURMEM * GYMMASTIK « SPFORT

Qualifikationswettkampf
Regionalfinale und Wiirttembergisches Landesfinale Mannschaften

Jugend E, D, C B, A und Frauen f
Gaumeisterschaft Jugend C, B, A und Frauen

Bestenkampfe Jugend E und D f']
sowie Kinder Cup Gymnastik (6 -10 Jahre) |

e,
Am Samstag, 19. Marz 2011 findet in der Sport- und Kulturhalle o
Sersheim, die Gaumeisterschaft und Bestenwettkampfe der 3
Wettkampfgymnastinnen des Turngau Neckar-Enz statt.

Dies ist der Qualifikationswettkampf fur das Regionalfinale 1 am
Samstag, 16. April 2011 in Albstadt-Ebingen, jeweils 50% der
Teilnehmerinnen konnen sich weiter qualifizieren. Gleichzeitig ist es der
Qualifikationswettkampf fur das Wiirttembergische Mannschaftsfinale,
welches am Samstag, 15. Oktober 2011 in der Sport- und |
Kulturhalle, Sersheim statt findet.

Am Vormittag starten Gymnastinnen der Jugend C, B, A und Frauen (ab
Jahrgang 1999 und Alter) aus den Vereinen Spvgg Besigheim (8), TV
Ingersheim (11), MTV Ludwigsburg (5) und vom Gastgeber dem TV
Sersheim

(23). Geturnt werden Ubungen mit den Handgeraten Ball, Reifen und

Seil der Leistungsstufe 7 bis 9 auf Musik. Das Einturnen beginnt um 9

Uhr. Nach einem gemeinsamen Einmarsch und der BegrifRung starten

die Wettkampfe um 10 Uhr.

Ab 12.30 Uhr beginnt das Einturnen fur die Jugend E und D. Nach der
Siegerehrung der Wettkampfe vom Vormittag geht es weiter mit den
Wettkampfen der E und D Jugend. In der E 8 (Jahrgang 2003) wird ein
Zweikampf mit dem Handgerat Seil und ohne Handgerat 1 geturnt. In der

E9

(Jahrgang 2002) wird bereits ein Dreikampf mit den Handgeraten Ball,

Band und ohne Handgerat 2 geturnt. Die D-Jugend (Jahrgang

2000/2001) bestreitet einen Dreikampf mit den Handgeraten Ball, Reifen

und Seil der Leistungsstufe 6 auf Musik.

Ab ca. 16 Uhr startet der Kinderturn Cup Gymnastik. Hier mussen die 6

— 10 jahrigen Teilnehmerinnen vier Basisaufgaben (Gewandheitslauf,
Stutzkraft, Springen mit Armschwingen, Rumpfkraft) sowie vier
fachspezifische Ubungen mit dem Ball, Seil, Gehen und Hiipfen

absolvieren.

Die Siegerehrung findet am Ende der Wettkampfe um ca. 17 Uhr statt.

: Die Halle ist den ganzen Tag bewirtet.
- Die Bewirtung wird von den Eltern der

{ Sparte Wettkampfgymnastik tbernommen.
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sowie Kinder Cup Gymnastik (6 -10 Jahre)

Samstag, 19. Marz 2011
Sport- und Kulturhalle, Sersheim

9.00 Uhr Einturnen Jugend C, B, A und Frauen

(Jahrgang 1999 und alter)

9.15 Uhr Kampfrichterbesprechung

9.45 Uhr Gemeinsamer Einmarsch, Begruf3ung
10.00 Uhr Wettkampfbeginn

12.30 Uhr Einturnen Jugend E und D
ca. 13.00 Uhr Siegerehrung der Wettkampfe vom Vormittag

14.00 Uhr Wettkampfbeginn Jugend E und D

(Jahrgang 2002/2003 sowie 2000/2001)

15.30 Uhr Eintreffen der Teilnehmer Kinder Cup
Gymnastik und Helferbesprechung

ca. 16.00 Uhr Wettkampfbeginn Kinder Cup Gymnastik

ca. 17.00 Uhr Siegerehrung Wettkampfe Jugend E und D
Gym Cup

Die Wettkampfzeiten kénnen sich sowohl
nach vorne,
als auch nach hinten verschieben |
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